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CONSTELACIONES
FAMILIARES

En este programa aprenderds a guiar
procesos de constelaciones familiares,
adquiriendo ademas una forma de
mirar basada en el enfoque sistémico-
fenomenoldgico. Se trata de
desarrollar una actitud interior que te
permita abordar de manera profunda
y consciente el trabajo sistémico. Esta
formacion representa un gran aporte a
tu desarrollo profesional, incluso si tu
objetivo no es facilitar constelaciones
directamente, sino incorporar |la
vision sistémica en tu vida personal o
en tu ambito laboral.

El  Seminario de Constelaciones
Familiares te ofrece, como terapeuta,
coach, gerente o facilitador,

herramientas practicas y efectivas
para liderar y acompanar a personas y
equipos de forma mas consciente. El
crecimiento personal ocupa un lugar
central, ya que trabajaras con tus
propios procesos y situaciones tanto
en lo personal como en lo profesional.

DIRIGIDO A:

Personas interesadas en su
crecimiento personal:

Aquellos que buscan sanar
relaciones familiares, liberar cargas
emocionales o comprender patrones
repetitivos.

Personas en busqueda de
autoconocimiento y conexién con su
historia ancestral.

Quienes quieren cerrar ciclos
emocionales o entender situaciones
que se repiten en su vida.

Profesionales del ambito terapéutico
y educativo:

Psicélogos, terapeutas, coaches y
trabajadores sociales que desean
ampliar su enfoque con herramientas
sistémicas.

Maestros, orientadores vy
educadores que buscan comprender
mejor las dindmicas familiares que
influyen en los estudiantes.
Facilitadores de grupos o
profesionales de recursos humanos
interesados en mejorar la dindmica
grupal.




é(ﬁECI;%AR[XEILWA: BENEFICIOS:

PERSONALES:

o Sanacién emocional: Permite identificar y
liberar patrones de sufrimiento que se
repiten en la familia.

Mayor comprensién de relaciones: Ayuda a
entender dinamicas ocultas con padres,
parejas, hijos o ancestros.

Empoderamiento  personal: Al tomar
conciencia del lugar que ocupas en tu
sistema familiar, puedes tomar decisiones
mas alineadas con tu bienestar.

Desarrollo espiritual y personal: Puede ser
una via para reconectar con tus raices y
explorar tu propdsito.

Aumento de la conciencia colectiva: Al sanar
td, contribuyes al bienestar del sistema
familiar entero.

:Qué son las Constelaciones Familiares?
Origen y Aportes de Bert Hellinger. o
Principios Basicos del Enfoque Sistémico.

El Campo Familiar y las Lealtades Invisibles.

Aplicaciones Terapéuticas.

Metodologia del Trabajo de Constelaciones.

Dindmicas Frecuentes en las Constelaciones. 0

Etica y Limites del Trabajo con
Constelaciones.

Aplicaciones Terapéuticas de las PROFESIONALES:

Constelaciones. 0 Herramienta poderosa para terapeutas,
coaches y educadores: Enriquece tu practica

Las Posiciones en el Campo en con una mirada sistémica.

Constelaciones Familiares. o Mejora la empatia y la escucha profunda:
Aprender a percibir mas alld de lo evidente

Tipos de Posiciones y su Significado mejora la conexién con otros.

Profundo. o Perspectiva integradora: Aborda problemas
no solo desde el individuo sino desde el

;Cbébmo se interpretan las posiciones? sistema en el que vive.

Imparte:
Alexandra Bartrina Reixach

Especialista en Terapia Emocional Sistémica con mds de
20 anos de experiencia en el dmbito terapéuticoy 12
anos como formadora en Espana.

v

Formacién en especialista en terapia regresiva con
chary Perez 2014.

Formacién especialista en constelaciones Chary Perez
2015-2018.

Formacion en Costelaciones evolucion de Bert-
hellinger 2019-20-21-22-23-24. ( 6 afos).

Terapeuta consteladora 9 anos. o

.................
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A FECHAS: Sabado y domingo:
E Horas Lectivas: 14 horas. 8:00 am a 3:00 pm.

INVERSION PRECIO
TOTAL PROMOCION

L. 5850 RESERVA BONO
Incluye Material SOLO CON La promocién
Didactico, Coffee . .

! aplica segun
Break y Grupo en L. 1500 disponibilidad de
Whatsapp de .
Seguimiento espacios y cupos

HABLA CON @

NUESTRO STAFF

RESERVA
AHORA

Diploma Avalado Internacional por:

Lugar: Edificio Plaza Guijarros, Piso 5, Lomas del Guijarro, Tegucigalpa.

FORMAS DE PAGO:
Depdsito, transferencia, Compra Click, Tarjeta de débito o crédito Banco
BAC Credomatic a nombre de “International Coaching School S.de R. L

de CV."

Cuenta en Lempiras: 741485961
Cuenta en Ddlares: 741486001

Politica de Cancelaciones y Reservas

BARCELONA- GUATEMALA - HONDURAS - PANAMA



https://wa.link/pybflk
https://wa.link/pybflk
https://checkout.baccredomatic.com/OTYzOGUxMi5jYTI4OGY2MjNiMTQ4YmYxNzU4MTUwNDcy
https://checkout.baccredomatic.com/OTYzOGUxMi5jYTI4OGY2MjNiMTQ4YmYxNzU4MTUwNDcy
https://icedaemotionaledu.com/policy/refund

ICEDA Emotional Education es una marca
transformadora dedicada al desarrollo emocional
profundo de personas que desean sanar, crecer y
vivir con mayor conciencia, propdsito y bienestar. A
través de programas formativos, herramientas
4 practicas y acompanamiento emocional, ICEDA guia
y-—:._cu._a,,n_!;:ip't%. - a quienes estan listos para iniciar un viaje de
calm I_ autoconocimiento y evolucién interior.



https://youtu.be/wkjql8kVZe4?si=H3qWP9bKbUDl0I3v

